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Amnesty International – это всемирное движение, которое насчитывает более 
7 миллионов человек, выступающих за мир, в котором права человека 
доступны каждому.

Мы расследуем нарушения прав человека, когда бы и где бы они не происходили, 
и обнародуем факты о них. Мы убеждаем правительства и другие влиятельные 
группы, например, крупные компании, держать свои обещания и соблюдать 
международное право. Рассказывая яркие истории о людях, с которыми мы 
работаем, мы мобилизуем миллионы сторонников из самых разных стран мира 
на борьбу за перемены и на выступления в защиту активистов, подвергающихся 
опасности. С помощью образовательных программ и тренингов мы помогаем 
людям отстаивать свои права.

Наша деятельность защищает людей и помогает им – от отмены смертной казни до 
продвижения сексуальных и репродуктивных прав, и от борьбы с дискриминацией до 
защиты прав беженцев и мигрантов. Мы помогаем привлекать к ответственности тех, 
кто применяет пытки. Менять репрессивные законы… И освобождать людей, которых 
бросили в тюрьмы лишь за то, что они высказали своё мнение. Мы выступаем в защиту 
всех и каждого, на чью свободу и достоинство посягают.

Кампания Amnesty International «Марафон Писем» 
проходит ежегодно в районе 10 декабря, Дня прав 
человека (в этот день в 1948 году была принята 
Всеобщая декларация прав человека). Цель 
«Марафона писем» изменить к лучшему жизни людей 
или целых общин, которые пострадали от нарушений 
прав человека или сталкиваются с угрозой их 
нарушения. В рамках «Марафона писем», Amnesty 
проводит множество самых разных акций, в том 
числе обращается с требованиями помочь героям 
кампании напрямую к представителям власти, которые 
могут повлиять на ситуацию, а также рассказывает 
общественности о героях кампании, организуя протесты, 
общественные мероприятия и привлекая внимание 
людей со всего мира с помощью СМИ и интернета.

Но главное в «Марафоне писем» – это сами письма, 
которые отправляют миллионы людей во всём 
мире. В результате международного призыва нашей 
организации на чиновников обрушивается лавина 

ОБ AMNESTY 
INTERNATIONAL

писем. Жертвы пыток, узники совести и люди, 
ожидающие смертной казни, или столкнувшиеся с 
другими нарушениями прав человека, получают письма 
со словами поддержки от тысяч людей из самых дальних 
уголков планеты. Пострадавшие от нарушений прав 
человека знают, что о том, что с ними происходит, узнаёт 
широкая общественность. Они знают, что их не забыли.

Успехи предыдущих наших кампаний поражают. 
Пострадавшие от нарушений прав, рассказывают, 
как изменили их жизнь эти письма, они выражают 
благодарность тем, кто их написал, и часто говорят 
о силе, которую им придало осознание того, что люди 
обеспокоены их судьбой.

Часто официальные лица меняют своё отношение 
к этим людям и в их жизни происходят значительные 
перемены: обвинения снимаются, обращение 
становится менее жестоким, а иногда вводятся законы 
или правила, направленные на решение проблемы.

МАРАФОН ПИСЕМ

ВВЕДЕНИЕ В ПРАВА ЧЕЛОВЕКА

Члены Amnesty International протестуют перед посольством 
Турции в Париже, июль 2017 года.
© www.christophemeireis.com

В Алжире пишут письма для 
«Марафона писем».
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ИСТОРИИ УСПЕХА ИЗ 
КАМПАНИИ 2018 ГОДА

ВВЕДЕНИЕ В ПРАВА ЧЕЛОВЕКА

АРЕСТЫ В БРАЗИЛИИ
В марте 2019 года были арестованы двое 
бывших полицейских за убийство Мариэль 
Франку, харизматичного местного политика 
и защитника беднейших слоёв населения в 
Бразилии. Это маленький шаг к торжеству 
справедливости. Люди со всего мира 
написали более полумиллиона сообщений, 
требуя выяснить: «Кто убил Мариэль Франку?»

«Это помогает мне вставать 
по утрам… знание, что 
в мире есть огромная 
сеть, объединяющая 
неравнодушных людей».
Моника Бенисио, партнёр Мариэль

В КЫРГЫЗСТАНЕ 
ПРИЗНАЛИ 
ПРАВА ЛЮДЕЙ С 
ИНВАЛИДНОСТЬЮ
Гульзар Дуйшенова годами боролась за 
соблюдение прав людей с инвалидностью. 
В марте 2019 года её упорство принесло свои 
плоды – Кыргызстан подписал Конвенцию 
о правах инвалидов. Наши сторонники 
написали почти четверть миллиона писем в 
поддержку Гульзар.

«Я благодарна за всю ту 
поддержку и солидарность, 
проявленную столькими 
активистами Amnesty 
International, которым 
небезразличны наши права, хотя 
они живут в других странах».

СПАСЁННАЯ ЖИЗНЬ 
В ИРАНЕ
Атена Даэми, брошенная в тюрьму за 
распространение листовок с критикой 
смертной казни, пережила в заключении 
жестокое нападение. Ей была необходима 
срочная и специализированная медицинская 
помощь, и благодаря более чем 700 000 писем 
и сообщений от людей со всего мира, Иран, 
в конце концов, предоставил ей медицинскую 
помощь, которая была ей так нужна.

«Я искренне благодарна всем 
людям из самых разных стран 
мира, которые окружили меня 
состраданием, добротой и 
не пожалели усилий, чтобы 
помочь мне».

© Из личного архива

© Светлана Зеленская/Amnesty International

© Элисанжела Лейте
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Права человека – это основные свободы и средства защиты, которыми обладает каждый из нас. 
Они основаны на принципах достоинства, равенства и взаимного уважения – вне зависимости 
от возраста, гражданства, пола, расы, религии и сексуальной ориентации.

Права нужны для того, чтобы справедливо относились как к вам, так и к другим, а также иметь 
возможность самим выбирать, как вам жить. Эти основные права человека универсальны – они 
распространяются на всех нас, всех людей в этом мире. И они неотъемлемы – их нельзя у нас 
отобрать. Они неделимы и взаимозависимы – они все одинаково важны и связаны между собой.

После страшных преступлений, совершённых в ходе Второй мировой войны, международные 
договоры по правам человека, начиная с Всеобщей декларации прав человека, заложили прочную 
основу для национального, регионального и международного законодательства, призванного 
улучшить жизнь людей во всём мире. Права человека можно рассматривать, как законы для 
правительств. Они налагают на правительства и должностных лиц обязательства соблюдать, 
защищать и обеспечивать реализацию прав тех, кто находится как под их юрисдикцией, так и вне её.

Права человека – это не роскошь, которую можно соблюдать лишь тогда, когда это целесообразно.

ВДПЧ была составлена Организацией Объединённых Наций за 
несколько лет после Второй мировой войны. С 1948 года она 
cформировала костяк международной системы прав человека. 
Все страны мира согласились, что они обязаны соблюдать общие 
принципы, изложенные в 30 статьях этого документа.

Сама ВДПЧ, как следует из названия, является декларацией. 
Это декларация о намерении каждого правительства в мире 
руководствоваться определёнными нормами в обращении 
с отдельными людьми. Права человека вошли в международное 
законодательство: после принятия ВДПЧ на основе её принципов 
было составлено множество других законов и договоров, 
обязательных к исполнению. Эти законы и договоры обеспечивают 
основание для таких организаций, как Amnesty International, 
обращаться к правительствам с призывами воздерживаться от 
такого рода поведения или обращения, которое пережили герои 
нашего «Марафона писем».

О ПРАВАХ 
ЧЕЛОВЕКА

ВСЕОБЩАЯ ДЕКЛАРАЦИЯ
ПРАВ ЧЕЛОВЕКА (ВДПЧ)

ВВЕДЕНИЕ В ПРАВА ЧЕЛОВЕКА

Активисты «Марафона писем» в Того.
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ГРАДАНСКИЕ ПРАВА И СВОБОДЫ
Право на жизнь, свобода от 
пыток и рабства, право не 
подвергаться дискриминации.

Статья 1 Свобода и равенство в уважении и правах

Статья 2 Свобода от дискриминации

Статья 3 Право на жизнь, свободу и личную безопасность

Статья 4 Свобода от рабства

Статья 5 Свобода от пыток

ЮРИДИЧЕСКИЕ ПРАВА
Право на презумпцию 
невиновности, право на 
справедливый суд, право не 
подвергаться произвольному 
аресту или задержанию.

Статья 6 Все находятся под защитой закона

Статья 7 Все равны перед законом

Статья 8 Правовая защита, когда права нарушены

Статья 9 Запрет на произвольный арест, задержание или изгнание из страны

Статья 10 Право на справедливый суд

Статья 11 Презумпция невиновности

Статья 14 Право искать убежища и защиты в другой стране

СОЦИАЛЬНЫЕ ПРАВА
Право на обучение, заводить 
семью и вести семейную жизнь, 
на отдых, на медицинское 
обслуживание.

Статья 12 Право на частную, личную и семейную жизнь

Статья 13
Право выбираться себе место для жизни и свободно передвигаться 
в пределах своего государства

Статья 16 Право вступать в брак и заводить семью

Статья 24 Право на досуг и отдых

Статья 26 Право на образование, в том числе бесплатное начальное образование

ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПРАВА
Право на собственность, на 
работу, на жилище, на пенсию, 
на адекватный уровень жизни.

Статья 15 Право на гражданство

Статья 17 Право владеть имуществом

Статья 22 Право на социальное обеспечение

Статья 23 Право на труд, справедливую зарплату и вступать в профсоюзы

Статья 25
Право на жизненный уровень, необходимый для поддержания здоровья 
и благосостояния

ПОЛИТИЧЕСКИЕ ПРАВА
Право работать на госслужбе в 
вашей стране, право участвовать 
в выборах, право на мирные 
собрания, свобода выражения 
мнений, религии и убеждений.

Статья 18 Свобода вероисповедания и убеждений

Статья 19 Свобода выражения мнений и право распространять информацию

Статья 20 Свобода вступать в ассоциации и проводить мирные собрания

Статья 21 Право на участие в политике и равный доступ к госслужбе

КУЛЬТУРНЫЕ ПРАВА, 
СОЛИДАРНЫЕ ПРАВА
Право участвовать в 
культурной жизни общества.

Статья 27 Право участвовать в культурной жизни общества 

Статья 28
Право на международный порядок, при котором все права и свободы могут 
быть полностью осуществлены

Статья 29 Обязанность соблюдать и уважать права других

Статья 30 Никто не может отнять у вас ваши права!

ВСЕОБЩАЯ ДЕКЛАРАЦИЯ 
ПРАВ ЧЕЛОВЕКА

ВВЕДЕНИЕ В ПРАВА ЧЕЛОВЕКА
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НЕТ ДОМА,  
НЕТ ДОСТОИНСТВА

1. Попросите участников представить следующую ситуацию (можете попросить их даже закрыть 
глаза, чтобы они представили это ещё ярче):

Посреди ночи появляются бульдозеры и представители власти. Они начинают разрушать  
и жечь дома в вашем квартале. Вы просыпаетесь от шума и паники вокруг. Представители 
власти входят в ваш дом и объявляют, что вашу семью выселяют и вы должны покинуть дом 
за несколько минут. Вы быстро осматриваетесь и хватаете несколько вещей. Вы можете взять 
только то, что влезает в ваш рюкзак.

2. Раздайте бумагу и ручки. Попросите каждого участника или участницу записать на листе бумаги, 
что они положили бы в свои рюкзаки. Помогите им, например, такими вопросами:

• Что вы бы взяли с собой?

• Что вам бы было трудно оставить?

• О чём вы подумали перед тем, как решить, что возьмёте?

Скажите им, что у них есть две минуты, чтобы решить и установите таймер  
(или следите за временем сами).

ОБ ЭТОМ ЗАНЯТИИ
Участники узнают 
о принудительных 
выселениях и о том, какие 
права человека нарушают 
принудительные 
выселения. Они выяснят 
какую роль власти могут 
играть в выселениях  
в соответствии  
с международным 
правом. Они узнают, как 
молодые люди в Нигерии 
объединяются для защиты 
своих прав и прав своих 
общин. молодые люди  
в Нигерии объединяются 
для защиты своих прав  
и прав своих общин.

25 МИНУТ

КЛЮЧЕВЫЕ ПОНЯТИЯ
JJ Молодые 

правозащитники
JJ Принудительное 

выселение 
JJ Правовые гарантии
JJ Право на жилище

ВВЕДЕНИЕ:
ПАКУЙТЕ ВЕЩИ

ЗАНЯТИЕ

РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ
JJ Участники узнают, что такое принудительное 

выселение, как оно влияет на отдельных людей и 
целые семьи и каким образом оно нарушает целый 
ряд прав человека, в том числе и право на жилище.

JJ Участники выяснят, что государство должно делать 
для защиты отдельных людей и целых общин, если 
происходит выселение.

JJ Участники узнают о кампании Amnesty International 
и будут готовы написать письмо в поддержку Насу 
Абдулазиз.

ПОДГОТОВКА  
И МАТЕРИАЛЫ
JJ Бумага и ручки/

маркеры

JJ Факультативно: 
стикеры

JJ Факультативно: 
таймер с сигналом, 
настроенный на две 
минуты

ВРЕМЯ:
60 минут

ВОЗРАСТ: 12+
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3. Попросите участников разбиться на группы по три или четыре человека и сравнить свои ответы. 
Дайте группам несколько минут, чтобы они нашли совпадения и различия, и разрешите участникам 
что-нибудь изменить в своих списках, если им захочется.

4. Попросите участников поделиться своими мыслями с общей группой и обсудить следующие 
вопросы:

• Удалось ли вам за две минуты выбрать те вещи, которые вы хотели?

• Как вы решали какие вещи вы хотите взять из дома?

• Какие вещи большинство из вашей группы взяло с собой?

• Что было трудно оставить? Что вы почувствовали при этом?

• Вы меняли свой список? Почему? Смогли бы вы изменить свой выбор  
в реальной ситуации?

• Как бы это повлияло на вашу жизнь?

5. Используя справочную информацию на стр. 10 расскажите группе, что такое принудительное 
выселение и о его последствиях.

ЗНАКОМСТВО С НАСУ
6. Расскажите историю Насу группе. Вы можете прочитать 

короткий рассказ, помещённый справа, или показать  
фото-историю со страницы 11. Скажите участникам,  
что описанные события действительно произошли:

7. Проведите свободное обсуждение этой истории с группой. 
Следующие вопросы можно использовать в качестве тем 
для обсуждения:

• Как бы вы себя ощущали на месте Насу?

• Помимо того, что Насу и его сверстники потеряли свои 
дома, как ещё это могло повлиять на жизни Насу и его 
ровесников? Что ещё они могли потерять в результате 
принудительного выселения (например, друзей, доступ к 
школам, больницам, работе, еде, воде, канализации и т.д.)?

• Зачем правительству принудительно выселять людей из их домов?

• Вы когда-нибудь слышали, чтобы что-нибудь похожее происходило рядом с вами?

• Что может значить выражение «жить в достоинстве» в этом контексте?

15 МИНУТ

Насу Абдулазиз любит играть в футбол и ездить на велосипеде – 
совершенно обычные увлечения для молодого человека в Нигерии –  
но во всём остальном жизнь Насу очень далека от обычной. Когда 
ему было 23 года, и он должен был наслаждаться жизнью, как любой 
другой молодой человек его возраста, Насу и его община были без 
предупреждения выселены из своего столетнего поселения, 
входящего в мегаполис Лагос. Правительственные войска пришли  
с оружием и бульдозерами и сравняли их дома с землёй, оставив  
30 000 человек, в том числе и Насу, бездомными. Им пришлось жить 
в лодках, под мостами или у друзей и родственников. Сегодня Насу  
и его сверстники требуют жизни в достойных условиях.
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ЖИЛИЩНЫЕ УСЛОВИЯ И ПРАВА ЧЕЛОВЕКА
8. Если участники не знакомы с Всеобщей декларацией прав человека, то используйте 

справочную информацию на стр. 4, чтобы вкратце рассказать о ней.

9. Разделите участников на небольшие группы и раздайте каждой список прав человека со стр. 5. 
Дайте каждой группе по три листа бумаги или по три стикера и дайте им несколько минут, чтобы 
установить и записать на каждом листке одно право, которое было нарушено в случае Насу, и как 
оно было нарушено.

10. Попросите первую группу прочитать вслух одно из прав человека, которое они выписали, а потом 
выйти и прикрепить листок с ним на доску или флипчарт, объяснив, каким образом оно относится 
к истории Насу. Выясните, согласны ли другие группы. Если нет, то выслушайте их и попросите 
каждую группу прикрепить по стикеру или бумажке к доске. Попросите следующую группу 
объяснить второе правои так далее, пока не наберутся все права человека, нарушенные в истории 
Насу. Чтобы вести обсуждение прочитайте справочную информацию на стр. 10, где написано 
подробнее о принудительных выселениях в контексте прав человека.

AMNESTY INTERNATIONAL И МАРАФОН ПИСЕМ
11. Используйте информацию на стр. 2, чтобы вкратце рассказать об Amnesty International, и объяснить 

суть кампании «Марафон писем». Расскажите участникам, что Amnesty призывает людей со всего 
мира написать два письма, чтобы помочь Насу и его общине:

• Письмо поддержки самому Насу, чтобы он почувствовал, что люди во всём мире 
поддерживают его борьбу и его право на адекватное жилье.

• Письмо с выражением протеста губернатору штата Лагос в Нигерии.

12. Организуйте дальнейшее занятие, во время которого участники смогут написать эти письма.

5 МИНУТ

1. Попросите участников написать Насу и выразить свою 
солидарность с ним или любые другие чувства, которые 
они к нему испытывают. Попросите их подумать над тем, 
что он хотел бы услышать в это трудное для него время.

c/o Amnesty International Nigeria 
34, Colorado Street, off Alvan Ikoku Way  
Maitama, Abuja, FCT Nigeria

2. Попросите их написать губернатору штата Лагос в Нигерии 
по адресу:

H.E. Babajide Olusola Sanwo-Olu 
Governor of Lagos State, Governor’s Office 
Ikeja, Lagos State
Электронная почта: info@lagosstate.gov.ng

Участники могут использовать шаблон письма на https://
eurasia.amnesty.org/marafon-pisem, или вы можете дать им 
рекомендации о том, как написать более личное письмо: 

ЧТО НАПИСАТЬ ГУБЕРНАТОРУ, ЧТОБЫ ПИСЬМО ПОЛУЧИЛОСЬ 
БОЛЕЕ ЛИЧНЫМ:

 } Расскажите ему что-нибудь о себе
 } Расскажите ему, что вас потрясло в этой истории

Потребуйте, чтобы он провёл расследование принудительного 
выселения общины Насу и убедился, что их расселили по домам 
и выдали им полную компенсацию.

НАПИШИТЕ ПИСЬМО – СПАСИТЕ ЖИЗНЬ
ИНСТРУКЦИЯ К МАРАФОНУ ПИСЕМ

Факультативо:  
вы можете использовать 
короткий курс, доступный 
на academy.amnesty.
org, чтобы рассказать 
о кампании «Марафон 
писем».

15 МИНУТ



9
ОБУЧЕНИЕ ПРАВАМ ЧЕЛОВЕКА
ЗАНЯТИЕ: НЕТ ДОМА, НЕТ ДОСТОИНСТВА

ОТПРАВЬ
ПИСЬМО –
ДОБЕЙСЯ
ПЕРЕМЕН

ЧТО ТАКОЕ ПРИНУДИТЕЛЬНОЕ 
ВЫСЕЛЕНИЕ?

Принудительное выселение – это выдворение людей без надлежащих правовых 
процедур и гарантий против их воли из домов или с земли, на которой они живут. 
Поскольку выселения могут привести к катастрофическим последствиям для людей, 
то использоваться они должны только в качестве крайней меры.

Некоторые люди уязвимее к принудительным выселениям, чем другие, например, 
люди, живущие в нелегальных поселениях, или те, чьё право жить там официально 
не признано.

Перед выселением государственные органы должны провести консультации со всеми, 
кого может затронуть это выселение, чтобы выяснить все возможные альтернативы 
выселению. Людей должны надлежащим образом уведомить о предстоящем 
выселении, а также им должны быть предоставлены средства правовой защиты  
и компенсация потерь.

Правительства должны также убедиться, что из-за выселения никто не станет 
бездомным или уязвимым к нарушениям прав человека. Тем, кто не может сам 
обеспечить себе жильём должно быть предоставлено адекватное альтернативное 
жильё. Эти же правила распространяются на случаи, когда выселения проводят 
земле- и домовладельцы, а также компании; правительство несёт ответственность 
за регулирование того, как частные лица проводят выселения.

Принудительным выселение делает не применение силы, хотя сила тоже часто 
используется, а именно несоблюдение всех правовых гарантий.

КОГДА МОЖЕТ ПРОВОДИТЬСЯ 
ВЫСЕЛЕНИЕ?
Выселения могут проводиться по самым разным причинам, например, когда 
люди длительное время не платят аренду или когда земля, на которой они живут, 
нужна для государственных проектов, к примеру, для постройки больницы. Однако 
правительства должны пытаться делать всё, что могут, чтобы избежать или 
минимизировать выселения. 

Власти обязаны соблюдать надлежащие процессуальные и правовые гарантии.  
Вот они:

JJ Содержательные консультации с людьми, которых коснётся выселение.

JJ Адекватное и обоснованное уведомление населения.

JJ Адекватное альтернативное жильё и компенсация потерь.

СПРАВОЧНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

После выселения в Отодо Гбаме
© Justice & Empowerment Initiatives
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JJ Гарантии относительно того, как проводится выселение.

JJ Доступ к средствам и процедурам правовой защиты, в том числе доступ  
к юридической помощи, если она нужна.

JJ В результате выселения никто не станет бездомным или уязвимым к другим 
нарушениям прав человека.

Если же эти законы и условия не соблюдаются, тогда выселение становится 
принудительным и является нарушением прав человека.

ЖИЛИЩНЫЕ УСЛОВИЯ И ПРАВА 
ЧЕЛОВЕКА
Право на адекватное жильё – это право жить где-либо в безопасности, мире  
и с достоинством. Но жильё – это не только крыша над головой.

JJ Жильё должно быть доступным для всех без дискриминации.

JJ Жильё должно обеспечивать людям достаточно пространства, конфиденциальность 
и защиту от дождя, ветра и других погодных явлений. 

JJ Правительства должны принимать меры, чтобы гарантировать, что жильё: 
находится в безопасных районах, вдали от опасных выбросов или загрязнений; 
рядом с транспортными сетями и рабочими местами; и уважать культурные права.

JJ Люди должны иметь доступ к воде, санитарным и другим услугам, необходимым 
для здоровья, безопасности, комфорта и питания. Право на адекватное жилье 
включает в себя защиту от принудительных выселений.

Принудительные выселения нарушают не только право на адекватные жилищные 
условия, но также могут сказаться на реализации других прав:

JJ Право на работу: люди могут потерять свои рабочие места или свой бизнес, если  
из-за принудительного выселения они переедут далеко от возможного места работы.

JJ Право на здоровье: если в домах и поселениях ограничен доступ к чистой питьевой 
воде, водопроводу и канализации или их нет совсем, то, например, их жители могут 
серьёзно заболеть.

JJ Право на образование: дети часто на время или навсегда перестают ходить  
в школу, а кроме того травма из-за принудительного выселения может заметно 
сказаться на способности ребёнка посещать занятия.

JJ Право на жизнь и право на свободу от бесчеловечного или унизительного 
обращения: в ходе принудительных выселений людей часто запугивают или 
избивают, а иногда даже убивают или они подвергаются бесчеловечному 
обращению. Женщины и девочки особенно уязвимы к насилию, в том числе 
сексуальному насилию перед, в ходе и после выселения.

JJ Право на свободу и личную неприкосновенность: правозащитники, 
занимающиеся защитой прав отдельных людей и общин на надлежащие 
жилищные условия, сталкиваются с насилием, произвольными арестами, 
произвольным и длительным содержанием под стражей.

После выселения в Отодо Гбаме
© МоАдебайо
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ПОТЕРЯВШИЙ ДОМ,  
НО НЕ НАДЕЖДУ

НАСУ АБДУЛАЗИЗ И ОБЩИНА ОТОДО ГБАМЕ

© Justice & Empowerment Initiatives

© Деджи Акинпелу

Насу Абдулазиз болеет за футбольный 
клуб «Арсенал». Он также любить 
ездить на велосипеде – обычные 
увлечения для молодого человека в 
Нигерии. Но во всём остальном жизнь 
Насу очень далека от обычной. Сейчас 
он борется за своё право иметь дом.

Считается, что было убито 9 человек, а ещё 15 числятся 
пропавшими без вести. В результате 30 000 человек лишились 
своих домов, были вынуждены жить в лодках, под мостами или  
у друзей и родственников.

Насу тоже потерял дом, но у него ещё осталась надежда. Сегодня 
Насу присоединился к общественному движению таких же 
молодых людей, как и он - «Нигерийские трущобы/Федерация 
нелегальных поселений», которые требуют достойной жизни и не 
успокоятся, пока их право на жильё не будет реализовано.

В 2017 году в ночь перед окончательным выселением 
хулиганы стреляли в Насу и ранили его в руку. На следующий 
день бойцы спецназа штата Лагос снова заполонили общину, 
стреляя в людей и распыляя слезоточивый газ. Охваченные 
паникой жители спасались бегством, некоторые прыгали в 
лагуну неподалеку и тонули.

Ему было 23 года, и он должен был наслаждаться жизнью, 
когда люди с оружием и бульдозерами внезапно вторглись 
в его общину Отодо Гбаме в нигерийском мегаполисе Лагос. 
Правительственные силы обрушились на этот столетний район, 
разрушая и сжигая дома, стреляя в жителей и уничтожая их 
средства к существованию.

© Насу Абдулазиз



ОТПРАВЬ
ПИСЬМО –
ДОБЕЙСЯ
ПЕРЕМЕН

Amnesty International — всемирное движение, которое 
насчитывает более 7 миллионов человек, борющихся  
за мир, в котором права человека доступны каждому.

Мы стремимся к тому, чтобы каждый человек мог 
пользоваться всеми правами, провозглашёнными 
во Всеобщей декларации прав человека и других 
международных стандартах в области прав человека. 

Мы не зависим ни от каких правительств, политической 
идеологии, экономических интересов или религиозных 
воззрений, и получаем основную часть средств за счёт 
членских взносов и добровольных пожертвований.

AMNESTY INTERNATIONAL 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ СЕКРЕТАРИАТ
www.amnesty.org Глобальный 
сайт на английском языке
https://eurasia.amnesty.org/ - 
Региональный сайт на русском 
языке

Эл. адрес для методической 
поддержи учителям и тренерам 
Eurasia.hre@amnesty.org 
 тел: +44-20-74135500 
факс: +44-20-79561157

Peter Benenson House, 1 Easton 
Street, London WC1X 0DW,  
United Kingdom
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© Justice & Empowerment Initiatives
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